
下福島中学

定期テスト得点アップ

トライ模試／地域模試

日曜特訓

夏期講習

お盆特訓

夏合宿

実戦力養成 過去問演習

冬期講習 春期講習

年末年始特訓

冬合宿 春合宿

弱点単元総復習定期テスト得点アップ

Myトライコース通年講座（後期） 直前対策 Myトライコース通年講座（前期）

・普段の学習習慣を定着させる

・苦手科目については、前学年の内容までさかの
ぼる

・これまでに学習した内容を総復習する
・重要単元における基礎力を固める

・入試に焦点をあてた学習に移行する
・併願校も含めた受験校選定をする

・過去問を本格的に解き始める
・入試の目標点数や、時間配分を決めておく

■中間の結果を確認し、期末の目標を決定
■夏休みに取り組みたいことを確認
例：志望校未決定の場合…志望校選びの方向性を決める
苦手克服の場合…苦手の洗い出しをして対策ポイントを決める

■夏休みに取り組んだ内容を共有し、2学期中間・期末の目標を決定
■目標と現状の確認、お悩みの聞き取り ■2学期期末の結果を確認し、冬休みから学年末考査に向けた計画作成

■学習計画の見直し

~主要教科別ワンポイントアドバイス~
【数学】
教科書、ワークの練習問題を完璧に解けるようにしていきましょう。
【英語】
単語学習を毎日行い、ワークでの復習を日々行っていきましょう。

~夏の注力ポイント~

一人ひとりの弱点に効果的にアプローチするには
個別指導が一番です。

部活や家族行事などの合間に、しっかりと弱点を
補強しておき、2学期に入ってすぐの中間にも余裕を
持って臨みましょう！

~秋以降について~

学校内の勉強ももちろん大切ですが、客観的な視点
を持つためにも外部模試の受験をお勧めいたします。

~冬の過ごし方~
今までの苦手分野の克服、総復習をしましょう。

年が明けたらすぐに本腰を入れて学年末に向けて勉強を始
めましょう。


